
 

  Jídelníček č.3 
  Školní jídelna při ZŠ a MŠ Bratrušov 

18.9.– 22.9.2023 
 

   Alergeny 

Pondělí 
18. září 

Přesnídávka Piškoty, přesnídávka, ovoce, mléko, černý čaj 1,3 

Polévka Uzená s bulgurem 1,9 

Oběd Hrachová kaše s uzeným masem, chléb, okurek, bylinkový čaj 1,7 

Svačinka Chléb, smetanový sýr okurek, ovocný čaj 1,7 
 

   Alergeny 

Úterý 
19. září 

Přesnídávka Chléb, avokádová pomazánka, paprika, bílá káva, jahodový čaj 1,7 

Polévka Pórková 1,7,9 

Oběd Kuřecí nudličky na kari, kuskus, džus 7 

Svačinka Rohlík, pohanková pomazánka, hruška, čaj 1,7 
 

   Alergeny 

 

Přesnídávka Makový závin, mléko, bylinkový čaj 1,7 

Polévka Selská 1,7,9 

Oběd Holandský řízek, šťouchané brambory, školní salát, šťáva 1,3,7 

Svačinka Chléb, šlehaná lučina s bylinkami, paprika, čaj  
 

   Alergeny 

Čtvrtek 
21. září 

Přesnídávka Chléb, pomazánka ze sardinek, okurek, mléko, ovocný čaj 1,4,7 
Polévka Zeleninový boršč 1,7,9 

Oběd 
Zapékané těstoviny s vepřovým masem, mandarinka, 
minerálka 

1,3,7 

Svačinka Rohlík, mrkvová pomazánka, rajče, čaj 1,7 
 

   Alergeny 

Pátek 
22. září 

Přesnídávka Chléb, pěna z mozzarelly, paprika, mléko, bylinkový čaj 1,7 

Polévka Česnečka s vejcem 3,9 

Oběd Hovězí guláš, houskový knedlík, voda s citronem 1,3,7 

Svačinka Houska, pomazánka z kořenové zeleniny, ovocný čaj  1,7,9 
 

 

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.    Změna jídelníčku vyhrazena 
 

 
 
 
   
  
 


