
Jídelníček 
Školní jídelna při ZŠ a MŠ Bratrušov 

16.1.– 20.1.2023 
 

   Alergeny 

Pondělí 
16. ledna 

Přesnídávka Čokokuličky s mlékem, ovoce, čaj 1, 7 
Polévka Jáhlová se zeleninou 7, 9 
Oběd Kovbojské fazole, chléb 4, 7 
Svačinka Chléb, žervé, rajče, čaj 1, 7 

 

   Alergeny 

Úterý 
17. ledna 

Přesnídávka Chléb, pomazánka z krabích tyčinek, mrkev, mléko, čaj 1, 7 
Polévka Krupicová 1 
Oběd Kuřecí na paprice, těstoviny 1, 7 
Svačinka Veka, máslo, plátkový sýr, zelenina, caro, čaj 1, 7 

 

   Alergeny 

Středa 
18. ledna 

Přesnídávka Bageta, grónská pomazánka, ochucené mléko, čaj 1, 4, 7  
Polévka Italská s bazalkou 3, 7, 9 
Oběd Sekaná mozaika, šťouchané brambory 1, 3 
Svačinka Chléb, medové máslo, mléko, ovoce, čaj 1, 7 

 

   Alergeny 

Čtvrtek 
19. ledna 

Přesnídávka Ovsík, drožďová pomazánka, zelenina, kakao, čaj 1, 6, 7  
Polévka Masový krém 1, 7, 9 
Oběd Žemlovka s tvarohem, jablko 1, 7  
Svačinka Chléb, máslo, šunka, zelenina, čaj 1, 7 

 

   Alergeny 

Pátek 
20. ledna 

Přesnídávka Toustový chléb, pohanková pomazánka, zelenina, caro, 
čaj 

1, 7 

Polévka Z vaječné jíšky 1,3,7,9 
Oběd Pečené vepřové, kedlubnové zelí, vařený brambor 1, 3, 7 
Svačinka Chléb, šlehaná mozzarella, rajče, mléko, ovocný čaj  1, 7, 9 

 

 
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.        Změna jídelníčku vyhrazena 

 


