
Školní jídelna při ZŠ a MŠ Bratrušov 

              Jídelníček 
5.12.– 9.12.2022 

 

   Alergeny 

Pondělí 
5. prosince 

Přesnídávka Šlehaný tvaroh, jablko, mléko, ovocný čaj 7 

Polévka Selská s těstovinou 1, 7 

Oběd 
Přírodní krůtí plátek, vařené brambory, školní 
salát, džus, mikulášská nadílka 

 7 

Svačinka Chléb, máslo, strouhaný sýr, paprika, mléko, čaj 1, 7 
 

   Alergeny 

Úterý 
6. prosince 

Přesnídávka 
Dalamánek, pomazánka z červené čočky, okurek, 
bílá káva, čaj 

1, 7 

Polévka Frankfurtská polévka 9 

Oběd Rýžový nákyp, voda s citronem, pro žáky ZŠ mléko, 1,7 

Svačinka Chléb, mádlo, šunka, mléko, čaj, rajče 1, 7 
 

   Alergeny 

Středa 
7. prosince 

Přesnídávka 
Grahamový rohlík, rybí pomazánka, rajče, mléko, 
čaj 

1, 7 

Polévka Pohanková 9 

Oběd 
Masové koule v rajské omáčce, těstovina, 
minerálka 

1, 3, 7 

Svačinka Podmáslový chléb, tavený sýr, zelenina, mléko, čaj 1, 7 
 

   Alergeny 

Čtvrtek 
8.prosince 

Přesnídávka Rohlík, mrkvová pomazánka, paprika, mléko, čaj 1, 7  

Polévka Uzená s rýží 1, 9 

Oběd 
Hrachová kaše, uzené maso, kyselý okurek, chléb, 
bylinkový čaj 

1  

Svačinka 
Chléb, celerová pomazánka, mléko, zelený čaj, 
rajče 

1, 7 

 

   Alergeny 

Pátek 
9.prosince 

Přesnídávka 
Chléb, máslo, vařené vejce, zelenina, ochucené 
mléko, bylinkový čaj 

1, 3, 7 

Polévka Z kořenové zeleniny 9 

Oběd Hovězí na kmíně, rýže, zeleninová obloha, šťáva 1, 7 

Svačinka 
Chléb, pomazánkové s bylinkami, zelenina, mléko, 
ovocný čaj 

1, 7 

 
 

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.        Změna jídelníčku vyhrazena 
 


