
Školní jídelna při ZŠ a MŠ Bratrušov 

              Jídelníček 
28.11.– 2.12.2022 

 

   Alergeny 

Pondělí 
28. listopadu 

Přesnídávka Jogurtová miska, ovoce, černý čaj 7 

Polévka Vločková polévka 1, 7 

Oběd 
Aljašská treska na rozmarýnu, bramborová kaše, 
ovocný kompot, voda s citronem. 

4, 7 

Svačinka 
Žitný chléb, brokolicová pomazánka, mléko, ovocný 
čaj 

1, 7 

 

   Alergeny 

Úterý 
29. listopadu 

Přesnídávka 
Chléb, rybí pomazánka, zelenina, ochucené mléko, 
čaj 

1, 4, 7 

Polévka Zimní polévka 7, 9 

Oběd Kuřecí na zelenině, rýže basmati, minerálka 1 

Svačinka 
Rohlík, sýrová pomazánka s kapií, zelenina, mléko, 
čaj 

1, 7 

 

   Alergeny 

Středa 
30. listopadu 

Přesnídávka 
Veka, tvarohová pomazánka s bylinkami, rajče, bílá 
káva, čaj 

1, 7 

Polévka Čočková 9 

Oběd Boloňské špagety se sýrem, džus 1, 7 

Svačinka Dalamánek, medové máslo, mléko, čaj 1, 7 
 

   Alergeny 

Čtvrtek 
1.prosince 

Přesnídávka Chléb, pomazánka z cizrny, mrkev, kakao, čaj 1, 7  

Polévka Krupicová 1, 9 

Oběd Prejt, zelí, vařený brambor, šťáva 1  

Svačinka Chléb, máslo, plátkový sýr, okurek, čaj 1, 7 
 

   Alergeny 

Pátek 
2.prosince 

Přesnídávka 
Houska, drožďová pomazánka, zelenina, mléko, 
ovocné smoothie 

1, 7 

Polévka Skleněná bramboračka 9 

Oběd 
Vepřové po myslivecku, houskový knedlík, voda s 
citronem 

1, 7, 9 

Svačinka Chléb, sýrová pěna, paprika, mléko, čaj 1, 7 
 
 

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.        Změna jídelníčku vyhrazena 
 


